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Contexte
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Une nécessité de refondre le protocole après 2 ans d’XP

➔ Un travail de déploiement long et (souvent) fastidieux

➔ Des structures de terrain ayant plus de facilités que d’autres

➔ Un nombre d’inclusions par centre moins élevé qu’attendu 
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Points bloquants

➔ Un périmètre géographique de déploiement qui semble insuffisant pour 

atteindre les objectifs 

➔ Des temps de coordination oubliés 
◆ “Allez-vers“

◆ Coordination administrative

➔ Des actes à réévaluer 
◆ Actes médicaux

◆ Actes éducatifs
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Demandes d’ajustements pour republication

➔ Demande d’élargissement du projet à l’ensemble des départements dans 

chaque région

➔ Demande de refonte des forfaits 

➔ Réduction du nombre total d’inclusions et reventilation 

➔ Demande d’allongement des inclusions d’une année 
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Processus : demande de republication 

✔ Réécriture et refonte budgétaire

✔ Discussion avec l’équipe Art. 51 élargie

✔ Accord de principe du CTIS

➔ Processus administratif et signatures (en cours)

📜 Publication au Journal Officiel (espérée pour fin septembre / début 

octobre)
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Republication
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L’élargissement à d’autres départements

➔ Tous les départements des 3 régions concernées par le projet

➔ Particularité pour le Cher (18) en option
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2021 2022 - N1 2023 - N2 2024 - N3 2025 - N4 2026 - N5
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Phase 1 : 
Publication de 
l’arrêté et 
pré-structuration 
du projet

Phase 1 

Amorçage du 
projet

Phase 3 Inclusions 
HDF 

Phase 4 Inclusions 
IDF

Phase 5 Inclusions 
CVL

Allongement du délai d’inclusion dans les forfaits
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Volume cible d’inclusions et ventilation 

OBJECTIF INITIAL
Nombre de patients inclus

Régions N1 N2 N3 N4 TOTAL

Structures 15 35 52 0 52

HDF 150 250 350 750

CVL 150 500 700 1350

IDF 150 300 500 950

TOTAL 450 1050 1550 3050

NOUVEL OBJECTIF

Nombre de patients inclus

Régions N1 N2 N3 N4 TOTAL

Structures
5 13 50 57 57

HDF 55 107 330 377 869

CVL 12 46 330 377 765

IDF 35 114 330 377 856

TOTAL 102 267 990 1131 2490

➔ 95% des patients inclus orientés vers un parcours éducatif de groupe (contre 80% jusque-là)

➔ 25% des patients inclus pouvant suivre un parcours éducatif individuel (contre 10% + 15%)
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Revalorisation des forfaits
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Autres nouveautés
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Au-delà de la republication…

➔ CPTS peuvent devenir des expérimentateurs primaires 
◆ Organisation centralisée sur un territoire entre les adresseurs et une équipe effectrice

◆ Financements directs de la CNAM

◆ Facturation des frais administratifs et de l’aller-vers

➔ Lancement de e-GPSO 
◆ Organisation centralisée sur une région entre les adresseurs / professionnels de 

proximité et l’équipe mobile animatrice des ateliers de groupe

◆ Adapté pour les patients qui ne peuvent pas participer aux ateliers en journée 

◆ Adapté pour les structures qui ne peuvent pas monter d’équipe éducative / qui n’ont pas 

de file active suffisante 
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Et demain ?
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Prochaines étapes 

➔ Republication en cours 

➔ Instauration de la nouvelle facturation (risques de légers délais)

➔ Accélération des inclusions ! 

⚠ Fin des ouvertures de forfaits (bilans ou éducatifs) mi-janvier 2026 ⚠
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Contactez les équipes GPSO

➔ Centre-Val de Loire : cvl@gps-obesite.fr

➔ Hauts-de-France : hdf@gps-obesite.fr

➔ Ile-de-France : idf@gps-obesite.fr

➔ Equipe projet : info@gps-obesite.fr

mailto:idf@gps-obesite.fr
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Merci ! 

mailto:info@gps-obesite.fr
http://www.gps-obesite.fr

