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Maltraitance infantile

• Violences physiques

• Violences sexuelles

• Violences psychologiques

• Négligences

• Exposition aux violences conjugales

• Situation de prostitution

50 000 enfants victimes par an

1 décès tous les 5 jours

Conséquences multiples à court et long terme

UAPED

Association fréquente



Unité d’Accueil Pédiatrique Enfance en Danger

• Existe depuis 2008

• Mineurs de 0 à 18 ans, victimes de tout type de violence

• Prise en charge multidisciplinaire medico-psycho-sociale

• Sur requisition judiciaire ou à la demande de l’entourage

• Avis donnés aux professionnels, équipe mobile

• Lien étroit avec le Parquet et le Département

• Rédaction de signalement, information préoccupante

• Orko chien d’assistance judicaire, clowns du rire médecin

Plus de 1100 enfants et 400 auditions par an





Maltraitance et corpulence

• Violences physiques = sur-risque de maigreur et obésité

Veldwijk J et al. The prevalence of physical, sexual and mental abuse among adolescents 

and the association with BMI status. BMC Public Health. déc 2012

• Violences non sexuelles = sur-risque obésité, TCA, anxiété, dépression

Norman RE et al. The Long-Term Health Consequences of Child Physical Abuse, Emotional Abuse, 

and Neglect: A Systematic Review and Meta-Analysis. PLoS Med. nov 2012

• Maltraitance infantile = sur-risque d’obésité à tout âge

Danese A, Tan M. Childhood maltreatment and obesity: systematic review and meta-analysis. Mol 

Psychiatry. mai 2014 



Thèse de médecine de Sarah EID, 2024

“L’état nutritionnel des enfants qui consultent à l’Unité d’Accueil Pédiatrique Enfance en Danger (UAPED) diffère-t-il de celui des enfants de population générale ? »

Directeur de thèse : Professeur Régis HANKARD en collaboration avec  Docteur Barbara TISSERON

Design d’étude : Etude rétrospective, observationnelle, analytique, 

transversale, monocentrique

Inclusions : 501 enfants

• UAPED du CHU d’Orléans

• Du 01/01/23 au 31/12/23

• Enfants de 3 à 17 ans inclus

• Consultation médicale pour violences suspectées

Objectif : Proportions de maigreur, surpoids et obésité des enfants qui 

consultent à l’UAPED VS ceux de population générale (étude ENNS 2006), 

selon le sexe et les classes d’âge
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Résultats

• Filles :

➢ Prévalence augmentée de la maigreur chez les 11-14 ans 

➢ Prévalence augmentée du surpoids chez les 11-14 ans et 15-17 ans

• Garçons : pas de différence significative



Points importants

• Maltraitance infantile fréquente

• Conséquences à court et très long terme

• Dépistage des violences subies par les enfants en surpoids/obésité

Perspectives

• Caractéristiques de la violence et maigreur, surpoids, obésité



Merci pour votre attention

Orko, chien d’assistance judiciaire à l’UAPED du CHU d’Orléans


