ASSOGIA TN
FPOR A BETUER LFE

vOUS éCOVTER, VOUS AIDER, RePONDRE a vOS QUESTIONS
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VOUS ACCOMPAGNER DURANT VOTRE PARCOURS, VvOUS DIRIGER VERS LES

BONS INTERLOCUTEURS @

eCHANGER, COMMUNIQVER, SE SOUTENIR R
NE PAS JUGER .
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RANDONNEES

TABLES RONDES
MOMENTS CONVIVIAVYX
ATELIERS : SPORT ADAPTé, DIeTeTIQVE...

DONS DE VETEMENTS ﬂ
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— Association dynamique de membres n’'étant pas médecins.
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“ xV Ensemble, nous serons plus forts dans ce combat contre I'obésiteé.

‘ Nous sommes tous et toutes des personnes courageuses.




